O PATHOS NO
DESLOCAMENTO

TERRENO DE ESTRANHEZA E PSICOSE

m recente novela, Gléria Peres (TV
globo-2005) retoma a atual questdo da
migracdio na sua vertente da
clandestinidade e do trafico humano,
que representa uma atividade altamente
lucrativa para as gangues. A autora
privilegiou a ficgdo migrante tecida nos
fios do sonho da América, na qual uma
jovem ingénua tenta realizar um desejo
fixado na infancia. Nesta posi¢do
regressiva, nem mesmo a lingua do pafs
imagindrio ela aprendeu. O Golden
Gate que embalou a esperanga de
milhdes de europeus no passado, €
agora buscado através de arriscadas
travessias tangidas pelos coiotes e
tocaiadas pela policia de controle.
Independentemente da 4rea de
estudos, a questdo do migrante, da
loucura e a discussido das préticas
psiquidtricas despertam grande
interesse, j4 que sdo dimensdes
humanas fortemente inscritas no
imagindrio social. A experiéncia
psicopatolégica, o desatino, o so-
frimento psiquico, ndo sdo indiferentes
a ninguém. Mas este lugar especial da
loucura na existéncia humana, foi
obliterado a partir da modernidade que
decidiu exclui-la e segregé-la com a
criagdo dos asilos. Quanto a migragdo
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e o migrante, apesar de estarem
previstos na prépria circulagdo moderna
do capitalismo sem pétria e das cidades
abertas, também tém sido objetos da
repressdo, discriminagio e segregagao.
A abordagem clinica € a referéncia
de construgdo deste texto, mas nesta, a
dimens@o do social esta sempre incluida
e € constituidora do sujeito.
Analisaremos uma situa¢do extrema
vivida pelo individuo em sua trajetéria
migrante, ou seja, a sua tomada pela
psicose e 0 seu encontro com a
institui¢do psiquidtrica pela via da
emergéncia. A partir da andlise do
drama do sujeito, das circunstincias de
sua crise e das modalidades de ofertas
da sociedade, indicaremos certos
desdobramentos sécio-politicos que
resultaram destas reflexdes.
Seguiremos a idéia de que a questdao
da alteridade, do outro, da diferenca,
presentifica-se na clinica através de
multiplas formas, onde este outro que
nos habita, o inconsciente, produz seus
efeitos. A ruptura psicética e a condigio
migrante aprofundam a duplicagdo do
sujeito que, ao ser recebido e convidado
a falar, poder4 ser inserido no campo
da relag@o dialética eu-outro e retomar
o fio da comunicag@o. A partir do drama
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destes sujeitos, observamos que ao ser
colocado no lugar da negatividade pela
6tica da discriminagio e da segregac@o,
o migrante se torna acuado. Esta
situagdo dificulta o seu intercambio
com o meio. Historicamente sabemos
o quanto tem sido importante esta troca
de objetos, de signos e de simbolos para
a constitui¢do das referéncias subjetivas
e alterativas (Simmel, 1908).

Portanto, a presenga da alteridade
ou da diferenca, tanto na psicose quanto
no migrante, carregam uma certa
positividade que exige acolhimento e
ndo o isolamento nos moldes asilares,
pois, historicamente, este modelo baniu
a positividade da loucura ao reduzi-la
ao conceito de doenca ou de alienag@o.
Em sua analogia com a andlise do
migrante, vimos que este também
aparece representado como
negatividade, sendo desqualificado
instrumental, simbdlica e culturalmente
(Nathan, 1996), desta forma, a riqueza
de sua diferenca cultural deixa de ser
valorizada como positiva.

Ao enfocar o surto psicético no
migrante recente, estamos privilegiando
a captura do sujeito pela alteridade, pois
este tempo de transicdo e a experiéncia
de deslocado, favorece o aparecimento
mais freqiiente de crises psicéticas
(Bastide, 1968; Lee et all., 1991;
Ferreira, 1999). Trata-se de uma
experiéncia em que o eu encontra-se
subvertido por ser tomado pela vivéncia
psicética a0 mesmo tampo que trava
uma luta desesperada contra a ameaga
invasiva e o fascinio que esta exerce
sobre o eu.

A anélise desta experiéncia nos
levou ao entendimento de que o
deslocamento representa uma aventura
no campo do outro, ji que abre o sujeito
a alteridade. A reag@o psicética aguda
(surto), representa a emergéncia do
inconsciente - alteridade interior - no
campo do eu, ji que apresenta suas
barreiras desarticuladas. Ao ocupar o
lugar de estranho e de objeto de
estranhamento, o migrante torna-se

mais suscetivel a este subvertimento de
seu eu.

Seguiremos entdio, com a anélise de
fragmentos de um caso de psicose
aguda, visando abordar certos aspectos
da realidade do migrante recente nos
circuitos e curto-circuitos urbanos.

SONHOS E TENSOES NA
TRAVESSIA MIGRANTE:
A CRISE E A ACOLHIDA

Trata-se de um universitdrio bolsista
de origem africana, cujo pais tem a
lingua portuguesa como oficial. Nesta
migracdo tempordria, repete o percurso
de muitos jovens de alguns paises
africanos que vém fazendo essa
travessia. O deslocamento com fins de
estudos, apesar de tempordrio, defronta
o sujeito com as condigdes vividas pelo
(i)migrante (DeBiaggi, 2005), ao
mesmo tempo em que ele € também um
(e)migrante, lugar este pouco estudado,
mas que merece atengio, pois aquele
que sai serd marcado também nesta
saida (Lefort & Nery, 1984; Sayad,
1999; Petrus, 2001).

As crises psicéticas sdo emergéncias
que muitas vezes acionam o dispositivo
automadtico da internag¢do, embora
saibamos que em muitos casos seria
possivel evitd-la, langando-se mao de
outras formas de receber e lidar com o
sujeito em crise. Apesar de sabermos
que Mateus (nome ficticio) estava
entrando em crise através da estagidria
de psicologia que era sua conterranea,
antes que pudéssemos fazer alguma
coisa a sua psicose eclodiu e ele foi
levado para a Emergéncia Psiquidtrica,
e depois transferido para outra
institui¢do e, finalmente, para a
institui¢cdo onde o acompanhamos.

O inicio de sua crise ocorreu logo
que regressou das férias em seu pafs
natal. Ao retornar, seus colegas
observaram que ndo parecia o mesmo,
estava tenso, brusco com os colegas e

inadequado no meio universitdrio.
Apresentava certa agitagdo, falava alto
e, as vezes, de forma desconexa (sic).
Os comportamentos estranhos foram
aumentando; ndo falava com ninguém
em casa, deixava de tomar banho, ndo
se alimentava direito, s6 bebendo
algumas cervejas. Safa para o trabalho
e, ao retornar, dirigia-se para o seu
quarto sem falar com ninguém. As
vezes o encontravam sentado no chao,
despido e falando sozinho. Passou a
querer entrar a for¢a no quarto dos
colegas, falava alto, chamava-os de
“veado, bicha”, quebrava objetos e
tentava agredi-los a partir de qualquer
discussdo trivial, além de esbanjar
dinheiro, dizendo-se rico. Alguns dias
depois, Mateus dirigiu-se ao Aeroporto
Internacional levando apenas a mala de
mao. Tentava viajar para a Europa a fim
de encontrar o irméo que vive 14, sendo
barrado pelos policiais e mandado de
volta para a sua residéncia.

O seu estado de agitacdo foi
aumentando e a sua internagio ocorreu
ap0s uma alteracio de comportamento
em via publica. Foi para o meio da rua,
deitou-se no chio e depois tentou
invadir um prédio vizinho dizendo que
ali moravam alguns patricios seus. Em
seguida, agrediu fisicamente o colega
que foi chamado para socorré-lo.
Tratava-o por outro nome e afirmava
que este “trouxera o mal”, idéia que
vinha repetindo desde que voltou de
férias. Chorava muito e perguntava por
que as pessoas queriam fazer-lhe mal.
Neste mesmo dia, destruiu varios
objetos dentro do quarto onde ficou
contido, enquanto esperavam oS
bombeiros, sendo entdo levado para a
Emergéncia.

Nas conversas com Mateus
observamos que havia uma grande
tensdo que se expressava em idéias de
triunfo e de fracasso. A faléncia
psicética refletia o esgotamento da
identificagdo compensatéria com uma
imagem de poténcia, bem sucedida,
capaz de terminar seus estudos e
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retornar ao seu pais, onde seria
valorizado. Sua vinda para o Brasil se
articulava com uma provagio extrema,
em que a exigéncia o colocou na
posicdo do tudo ou nada, ou poderia
vencer e ocupar um lugar de destaque,
ou fracassaria e seria eliminado do
péreo, o que representaria a desqua-
lificagdo e a alienagio mental.

0 PAI E A
PROBLEMATICA
IDENTIFICATORIA:
TERRENO FRAGIL NA
MIGRAGAO

A identificagdo é um processo de
subjetivacdo que envolve grande
complexidade, em que o eu comega a
ser modelado a partir das imagens do
outro que o marcam. Estas marcas
podem ser bem aceitas e integradas, ou
rejeitadas e conflitantes. No caso de
Mateus a tentativa de expulsar os tragos
paternos de identificacdo sempre
representou um ponto conflitivo,
intensificando sua estreita ligagdo com
a mae e a rivalidade com o pai.

Mateus trazia consigo o sonho e
também a exigéncia de ser bem
sucedido no curso universitario. Tinha,
na época de sua internacdo, vinte e
cinco anos, era solteiro e dividia um
apartamento com outros patricios. O
pai, trabalhador migrante, passou quase
toda a sua infancia distante dele e da
familia, indo visit4-los somente de vez
em quando. Sendo assim, Mateus viveu
grande parte de sua infancia, e
praticamente toda a sua juventude ao
lado da md3e. Desenvolveram uma
relagdo muito forte um com o outro,
sendo que ele permaneceu muito ligado
a ela até a sua morte. Depois de algum
tempo fora, o pai retornou
definitivamente para casa, mas, mesmo
assim, permaneceu desligado em
relacdio aos filhos e a sua educag@o. O

pai bebia muito e sempre foi muito
exigente com os filhos, gritando e
discutindo muito com eles. Embora
assim procedesse, deixava a respon-
sabilidade da educagio dos filhos com
a mde. O pai também discutia muito
com a mde e quando isto acontecia,
Mateus quase sempre intervinha
defendendo a mée e discutindo com o
pai, recriminando-o pela forma como a
tratava.

Apés a morte da mée, devido a um
cancer, a hostilidade e as acusagdes
contra o pai aumentaram, culpando-o
por sua morte. Atribuia-lhe, ainda, toda
a culpa pelo sofrimento dela. Depois
destas querelas, Mateus continuou
trabalhando para pagar seus estudos e
se sustentar. Segundo relatos de alguns
dos seus colegas, comegou a apresentar
os primeiros sinais de perturbagdo
psiquica apés o falecimento de sua mae,
que coincidiu com o término de seus
estudos secunddrios e a espera pela
bolsa de estudos que lhe daria a
oportunidade de vir estudar no Brasil.
No momento de sua migragéo, tornou-
se tenso. A espera da defini¢do da
partida aumentou as suas contradi¢des
e as lutas contra o pai. Além disso, o
apego a mie, agora morta, dificultava
a elaboragdo do luto. Neste sentido,
antes da partida ja vivenciava certos
fendmenos interpretativos e de ilusdes,
ou seja, elementos delirantes.

Por tudo isso, o afastamento de sua
terra natal foi vivenciado com
ambigiiidade, inseguranca e incerteza.
A migragdo, que € um desafio de
lancar-se no mundo para afirmar a
autonomia, acaba por defronti-lo com
o lugar do pai, pois o pai € aquele que
deixou a familia para garantir o seu
sustento. Se houvesse uma iden-
ficagdo positiva com o pai, ele poderia
se espelhar no mesmo para assegurar o
seu deslocamento. Entretanto, isto foi
impossivel pela rivalidade com este.
Sem esta sustentac@io identificatéria
positiva, tornou-se fragil e ameacado
por todos os que o cercavam,

apresentando intenso sentimento de
inquietude. Nestas vivéncias
despersonalizantes e desrealizantes, o
eu em sua duplicagdo luta contra o
fascinio e a ameaca de ser engolfado
pelo espago circundante e pelo espectro
da estranheza, ocorrendo a perda dos
limites de si préprio e do outro (Begag
e Chauitte, 1990).

NOVA REALIDADE E
ESTRANHAMENTO:
PRIMEIRO EPISGDIO

Como assinalamos antes, Mateus
apresentou episédio de crise mesmo
antes de viajar, mas como soubemos
pela estagidria sua conterranea, ele teria
sido levado antes para a Igreja crista
Racional, mas ndo apresentou
melhoras, foi entdo levado a uma
psic6loga e neste atendimento ele pdde
se reorganizar € se preparar para a
partida. Mas aqui chegando, a
dificuldade de ocupar um lugar na nova
sociedade apareceu na forma
inadequada de organizar a sua vida.
Morava, inicialmente, num bairro onde
o custo de vida era alto, e, como gastava
muito, iniciaram-se as dificuldades
financeiras. Comegou a falar sozinho,
mas justificava, dizendo que falava com
a sua mie. Foram observados ainda
varios comportamentos excéntricos:
comprar roupas caras e distribui-las
para meninos de rua, vestir-se de
maneira estranha e jogar 4gua na cabega
vdrias vezes ao dia. Nessa época,
gravou uma fita e enviou-a para o seu
pai, com tudo que ele merecia ouvir.
Foi levado entdo ao ambulatério de
psiquiatria, onde fez um tratamento
psiquidtrico breve. Ao obter melhora,
afastou-se do tratamento.

Voltou as atividades normais e deu
continuidade aos estudos, obtendo um
6timo rendimento escolar. Seus amigos
notaram que desde aquela data, de vez
em quando, Mateus falava algumas
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coisas sem sentido contextual. Relatam
que é como se ele tivesse um
“complexo de inferioridade” (sic),
fazendo sempre questdo de se gabar de
que conseguia coisas que 0s outros nao
conseguiam. Nessa ocasido, mudou-se
para um apartamento numa drea de
custo de vida mais baixo, onde
permaneceu até a tltima crise.

ACOLHIDA E
RECONSTITUICAO DO EU:
0 ACOMPANHAMENTO
TERAPEUTICO

Na Vila, unidade assistencial
universitiria onde o acompanhamos, 0os
internos recebem visitas didrias de
familiares e amigos. Além do
acompanhamento didrio, propomos
saidas para passeios, programas
culturais, educagdo fisica, atividades
grupais, teatrais, criativas-expressivas
e abordagem dos familiares. Se o
atendimento ao sujeito psicético for
restrito ao modelo de consulta
ambulatorial rdpida ou meramente
medicamentosa, terd pouca chance de
sucesso. O sujeito sofre rupturas dos
vinculos sécio-afetivos e produtivos e
a ordenag¢io subjetiva encontra-se
dilacerada, o que torna dificil uma
comunicagdo reduzida a modalidade
verbal. Ao oferecer um elo com os
objetos, com o outro e com o0 meio, as
ofertas interativas e os suportes pds-
internacdo, funcionam como um
intermedidrio para estes sujeitos e
podem contribuir para a diferenciagido
de seu eu e para a sua reorganizagio
psiquica.

Iniciamos a abordagem de Mateus
através de visitas 2 Emergéncia para
onde tinha sido levado em crise e
depois na segunda institui¢do. Esta
aproximagao foi facilitada por ser feita
por uma estagidria de mesma origem.
Esta condi¢@o de mesma pertinéncia do

profissional tem sido indicada como
facilitadora no trabalho com o migrante
por vérios autores (Brody, 1973;
Nathan, 1996; Lee, 1991). Sua posi¢do
era de desconfianga, sentia-se bastante
perseguido, sendo os colegas de
moradia seus principais perseguidores.
Reagiu de forma receptiva e carinhosa
com a estagidria, demonstrando
confiancga e satisfagdo em saber que ela
estava cuidando de sua transferéncia
para a unidade onde estagiava.

Na sua fala anterior acusava o pai
pela morte da mie, agora ele dizia para
a estagidria que havia matado a sua
mae. O que entendemos como sendo o
retorno da acusag@o contra o pai — a
projecao - sobre ele mesmo. Ao migrar,
tenta assumir um lugar fora deste
vinculo materno intrincado, mas €
atropelado pelos tragos da identificagdo
negativa com o pai, que, antes, era o
objeto de suas acusagdes, por ter partido
e o deixado s6 com sua mie, 0 que
favoreceu seu forte vinculo com esta e
o deixou desprotegido para o mundo.
A intervencio de separagdo do vinculo
de complementaridade mae-filho abre
o desejo para o outro, abrindo assim a
possibilidade de fruicdo.

Por estar enredado neste lago
imagindrio, ao afastar-se do vinculo de
fidelidade materna (méae — terra natal),
tornou-se culpado pela trai¢do a mae e
pela morte desta. Se a viagem
representava o movimento de
emancipacdo, despertou para ele a
ameaca de ndo poder aceder a este
lugar, pois esta acionou a ambivaléncia
do afeto, a inseguranga e a impoténcia
frente a este desafio.

O lago com a estagidria e a nova
institui¢do mais aberta favoreceram a
sua abertura ao contato. Se antes estava
acuado e relutante, tornou-se
rapidamente comunicativo, procurando
circular e interagir no espago e
participar das atividades musicais,
teatrais e grupo operativo, escolhendo
o viol@o como parceiro. Parecia confuso
no inicio, as vezes apresentando falsos

reconhecimentos - confundia colegas
com outras pessoas que estariam lhe
perseguindo, elementos estes
decorrentes da dissociacdo de seu eu.

Buscava junto aos terapeutas a
funcdo de testemunhas para reafirmar
suas prospecgdes; continuar os estudos,
ir passar um tempo na Europa com o
irmao, cursar menos disciplinas.
Inicialmente entendemos seu desejo de
ir ao encontro do irmdo na Europa - um
passeio para descansar — como fuga
da realidade, principalmente devido ao
seu temor de retomar os estudos, mas
posteriormente, pensamos no seu
carecimento de uma referéncia paterna,
uma vez que este irmao pode ser visto
como um pai pequeno, mais préximo,
no qual pode encontrar receptividade,
reconhecimento e garantia de sua
filiacdo. Vimos, mais tarde, que esta
viagem foi reconfortante, a partir desta
identificacdo mais positiva com um
representante paterno, sentiu-se mais
seguro e pdde apaziguar a sua angustia
persecutoria.

Estes jovens deixam sua terra natal,
suas familias e suas tradi¢cdes e aqui
encontram outros conterrineos com
quem compartilham habitacdes
coletivas por questdes de economia e,
geralmente nido encontram nucleos
culturais préprios para ampara-los. A
chegada a um outro pais, que apesar de
falar a mesma lingua, apresenta
diferengas socioculturais acentuadas, €
vivida com ansiedade e ambigiiidade,
pois apesar do Brasil ser considerado
um pais irmao e de mesma comunidade
semidtica, possui uma histéria nada
edificante em rela¢@o ao negro. Além
disso, a presenca de vdrios tracos
comuns ndo garante uma proximidade
relacional. Apesar de serem estudantes
universitrios, que em nosso pais ainda
constituem sinal de status, ao
circularem nos espagos urbanos sentem
a discriminag@o na forma do tratamento
recebido. A perspectiva do universitario
é mais individual do que de outras
migracdes, como € o caso dos
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Angolanos da Maré (Rio de Janeiro)
estudados por Regina Petrus (Petrus,
2001). Apesar de origem mais pobre,
estes migrantes criaram uma rede de
trocas e de suportes socioculturais
muito rica, reconstruindo lagos
interacionais da terra natal com a atual
comunidade, o que favorece a
reconstru¢do da identidade e a criagdo
de novas adaptacoes.

Na universidade, onde poderiam
encontrar um campo importante de
trocas e suporte sécio-afetivo, isto nem
sempre acontece. Ocupam af o lugar da
diferenca, ao representar a presenca rara
dos negros nas salas de aula, onde
freqiientemente sdo os tnicos de sua
etnia, embora tenhamos uma populagéo
de maioria negra. Esta realidade que ha
muito nos angustia, resultou numa
resposta politica através da aprovagdo
do projeto das cotas universitdrias para
afro-descendentes. Apesar das
controvérsias suscitadas, ja observa-
mos uma diferenca na populagio
universitdria cuja presenga de negros
vem crescendo.

Apesar da importancia do negro na
producdo econdmica e cultural de nosso
pais, que desde a época da escraviddao
vem contribuindo de forma expressiva
para ariqueza de nossa cultura, sabemos
muito pouco sobre os povos africanos e
suas culturas, seja pelo desconhecimento
de sua realidade histdrica, seja pelo
recalcamento desta heranga.

EMERGENCIAS
PSIQUIATRICAS:
DA CONTENGAO A

ATENGAO A0 SUJEITO

EM SUA CRISE

A experiéncia da crise psicética é
recorrente no dia a dia das Emergéncias
Psiquidtricas. Mas estas - criadas para
servir ao modelo de internagio
automdtica - foram modeladas como
parte da engrenagem do sistema de

psiquiatrizagdo (Brody, 1973);
ultimamente, com o surgimento das
chamadas recepgdes integradas cria-se
outras possibilidades de atencdo e de
formas de lidar com as pessoas em crise.

Na tentativa de escutar as pessoas
que chegavam as Emergéncias onde
estagiei na década de setenta, minha
atencdo foi despertada para a
importancia de escutar e entender as
experiéncias dos surtos psicéticos.
Destas experiéncias, a crise do migrante
recente apresentava um elemento
diferencial. A subversido do eu pela
psicose expressava suas vivéncias de
habitar o lugar de deslocado, por
encontrar-se desprovido de seus
contornos e de suas referéncias
espaciais e temporais. Neste sentido, ao
ser recebido num espaco acolhedor, o
sujeito encontra recursos para refazer
seu percurso, suas referéncias e sair da
perplexidade fascinante da psicose. O
outro, o ex6tico ou excéntrico,
atemoriza e ao mesmo tempo fascina
(Affergan, 1987), portanto, deve ser
metabolizado através da identificag@o
e desidentificacdo (Mannoni, 1994;
Figueiredo, 1998; Ferreira, 1999).

Mateus vivenciou suas experiéncias
na udltima institui¢gdo como
maravilhosa, enquanto que para a
anterior utilizou o significante sinistro.
A presenga do sinistro, do estranho e
da inquietante estranheza (Freud,
[1919]), caracterizam as modalidades
de vivéncias do surto psicético, o que
torna os espagos fechados,
impessoais, burocratizados, contra-
indicados para lidar com estes
sentimentos, jd que ndo oferecem
condi¢des minimas de referéncia e de
suporte subjetivo. Este sentimento de
acolhida positiva foi fundamental na
rearticulacdo de Mateus. Em sua
estranheza e despersonalizag@o, o eu
precisa de um espelho que ndo seja um
espectro de seu esfacelamento e nem
tampouco, seja ameagante € invasivo.

Entendemos também que a

manutenc¢do da pesquisa sobre as
condi¢des do migrante e de sua relagdo
com a psicose despertou na equipe um
maior interesse de investimento no
sujeito, o que ampliou a visdo do caso
clinico e da dimensdo humana de sua
experiéncia, a medida que esta ndo €
reduzida a anamnese e ao diagndstico.
O que se visa na perspectiva proposta,
é a reconstrucdo da histéria do drama
do sujeito através do resgate do sentido
do sintoma em sua relacdo com as
vivéncias e experiéncias subjetivas,
reconstrugdo esta em que o sujeito
participa ativamente.

CONSIDERAGOES
FINAIS

Por mais enigmdticas que nos
possam parecer as alucinagdes,
vivéncias e delirios psicéticos, o
contato com estas experiéncias pode
nos informar muito sobre nés mesmos,
desde que ndo a vejamos como
negatividade, falha e déficit (Julien,
1999). Também com o migrante,
aprendemos de forma mais agucada que
o eu precisa do outro para se
reconhecer. Além disso, a experiéncia
migrante nos ensina, com seu drama,
que ndo estamos protegidos em nossa
prépria casa (Freud, [1923]). Para se
afirmar, o sujeito deve fazer seu
percurso migrante de deslocamentos e
desdobramentos, elaborando o luto pela
perda de seus objetos preciosos,
abrindo-se ao outro e estabelecendo
aliangas de convivéncia (Grinberg,
1984).

As condi¢des de acolhimento do
sujeito que expressa suas vivéncias de
desarticulacdo através da irrupgdo
brusca da psicose exigem reflexdo.
Apesar das tentativas de mudangas, as
emergéncias e as enfermarias
destinadas aos doentes mentais,
carregam ainda a marca da ‘linha de
montagem’ do sistema de segregagdo
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asilar, podendo representar a primeira
fase de montagem da carreira de
paciente psiquidtrico (Brody, 1973;
Silveira, 1981), a medida que o
tratamento reservado aos individuos
em crise reduz-se ao “controle dos
sintomas, sufocados pelos
neurolépticos” (Silveira, 1981, p. 13).
Estes diminuem o tempo de internag@o,
mas nio preparam O sujeito para dar
conta de suas vivéncias psicéticas e
lidar com o meio onde vive. Este
processo € geralmente agravado pela
repeticdo das reinternagdes, uma vez
que estas aprofundam o processo de
alienagdo ao reduzir cada vez mais as
condi¢des objetivas e subjetivas de
existéncia do sujeito.

O drama singular de Mateus pode
nos informar sobre certas condi¢des que
atingem a todos nds, ou seja, para que
o sujeito se mantenha em atividade e
com o seu psiquismo articulado torna-
se necessario que aceite as renincias,
lide com as perdas e mantenha a
capacidade de circular no espago
subjetivo e alterativo. Sua histéria
clinica pode ser vista como o
espelhamento de experiéncias
draméticas de rupturas, em que o0s
sujeitos trazem a tona a expressdo de
uma problemdtica vivida pelo eu em
confronto com um outro. Um eu que
ndo se encontra mais no antes € um
outro que nio se sabe o que serd. Suas
respostas psicopatolégicas assinalam
algumas formas de rea¢@o do psiquismo
ao deparar-se com este lugar de
deslocado em que se encontra o
imigrante. Com a acolhida e o
tratamento que recebeu durante a sua
internagio e com o acompanhamento
posterior, Mateus pdde voltar aos
estudos, terminar sua faculdade e
retornar ao seu pafs. A informagdo que
tivemos da psicéloga conterrénea, € que
ele ainda apresenta oscilagdes, mas
havia assumido um cargo numa
instituicdo piblica. Segunda ela,
quando ele visita a regido dos familiares
da mie, parece voltar mais influenciado

pela idéia de feitico e outras crengas.

* Ademir Pacelli Ferreira é Prof. Adjunto do
IP/UERJ, psicologo, Pro-cientista, Doutor e
Pés-doutor pela PUC-RJ e PUC-SP.
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